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Ozofagus skuamoz papillomu

Esophageal squamous papilloma
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Ozolagus skuamoz papillomu, genellikle alt 6zolagusta soliter bir lezyon ola-
rak gortlen, iyi huylu skuamoz epitelyal polipoid bir ttimérdur. Prevalans
oranlari ¢ok dustiktir ve 1959'dan bu yana literattirde yaklasik 250 vaka
bidirilmistir. Kronik mukozal irritasyon ve human papilloma virus enfeksi-
yonu suclanan etyolojik nedenlerdir. Tipik ézofagus skuaméz papillomunun
hicbir 6zgiin semptomu yoktur. Bizim vakamiz kronik dispeptik sikayetleri
olan ve endoskopik olarak reflti 6zofajiti saptanan 51 yasindaki erkek hasta
idi. Endoskopik incelemede 6zofagus 25. cm’de 3-4 mm’lik polipoid olusum
izlendi. Buradan aldigimiz biyopsi 6rneginin patolojik inceleme sonucu 6zo-
fagus skuamoz papillomu olarak geldi.
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GIRIS
Ozofagus skuamoz papillomu, genellikle alt 6zofagusta gori-

len soliter bir lezyon olup sik rastlanmayan iyi huylu skua-
moz epitelyal polipoid bir tumordur (1).

Ozofagus suamoz papillomunun etiyolojisinde ti¢ ana fakto-
rtn neden olabilecegi ileri surtlmektedir. Bunlardan birincisi
reflt 6zofajitin kronik irritasyonunun neden oldugu kimya-
sal hasarlanma, ikincisi mukozal hasarlanmaya asir rejene-
ratif yanit, tictinci ve tarismali olani ise human papilloma
virusun (HPV) roludur. Ozofageal skuamoz papillomun do-
gal seyri bilinmemektedir ve ¢zofagus kanserine yol acip ac-
madig tartismahidir (2,3).

Ozofagusun skuamoz papillomu literaturde 250 civarinda
vakanin bildirildigi nadir bir benign ttiimordur. Endoskopik
olarak tami konulan 6zofagus papillomunun prevalans: bir-
kac vaka serisinde %0.01 ile 0.45 arasinda degisen oranlarda
bildirilmektedir (4,5).

Tipik 6zofagus skuamoz papillomunun hicbir patognomonik
bulgusu yoktur. Nadir vakalarda, buytk papilloma veya dif-
fuz ozefageal papillomatozis varliginda disfajiye yol acabilir
6,7).
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Esophageal squamous papilloma is a benign squamous epithelial polypoid
tumor and is usually seen as a solitary lesion of the lower esophagus. They
have a low prevalence, and about 250 cases have been reported in the litera-
ture since 1959. Chronic mucosal irritation and infection with human papil-
loma virus are proposed etiologies. There are no pathognomonic symptoms
for the typical esophageal squamous papilloma. Our patient was a 51-year-
old man who had chronic dyspeptic complaints and endoscopically detected
reflux esophagitis. A 3-4 mm sized polypoid formation was seen at the 25’th
cm of his esophagus during the endoscopic examination. Pathologic inspec-
tion of the biopsied specimen taken from this part of his esophagus indicated
esophageal squamous papilloma.
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Ozofagus skuamoz papillomu endoskopik olarak genellikle
tek, yuvarlak, normal mukozadan kabarik, sesil formasyonda
ve cevre dokudan iyi ayirt edilen bir yapidadir. Boyutlar1 2
mm’den 20x50 mm’ye kadar degismesine ragmen ortalama
5-6 mm civarindadir. Actk pembe renkte ve yumusak dansi-
tede gorillme egilimindedir (8).

Patoloji peparatlarinda énemli tan1 koydurucu ozelligi artmis
skuamoz hiperplaziyle birlikte fibrovaskuler ana yapinin go-
ralmesidir.
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Baskent Universitesi Tip Fakiiltesi Hastanesi Gastroenteroloji
poliklinigine kronik dispeptik yakinmalarla basvuran 51 ya-
sindaki erkek hastaya tst gastrointestinal sistem endoskopisi
yapilirken ozofagus 25. cm’de 3-4 mm boyutlarinda normal
mukozadan kabarik, tuzeri acik pembe renkli polipoid olu-
sum tespit edildi.Bu olusum biiytuk biyopsi forsepsiyle tama-
men cikarildi ve patoloji laboratuvarina gonderildi. Isleme
bagl herhangi bir komplikasyon gozlenmedi. Hastada ayrica
ozofagus alt ucta LA Evre B ozofajit tesbit edildi. Materya-
lin patolojik incelemesi ¢zofagus skuamoz papillomu olarak
geldi.
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Squamoz papillom

Resim 1. Ozofagusta skuaméz papillom gériintimdi ve LA-B evresi reflii 6zofajit.

TARTISMA

Ozofagus skuamoz papillomu, artmis sayida skuamoz hic-
relerin ve kuctk kan damarlarini da iceren ana bag doku-
nun histolojik olarak parmaksi ¢ikintilariyla karakterize be-
nign epitelyal bir lezyondur. Insidansi endoskopi serilerinde
%0.01 ile 0.45 arasinda degisirken genel populasyondaki
insidansi otopsi serilerinde %0.006 ile 0.04 arasinda degis-
mektedir (4,5).

Patogenezi tam bilinmemekle beraber iki teori ileri strul-
mektedir. Bunlardan ilki inflamatuvar durumlar olup pa-
pillomlarin yaklasik %70’inin distal ¢zofagusta olmast bu
teoriyi desteklemektedir. Reflu ozefajit, nazogastrik tiup ve
ozofagusun bujilerle dilatasyonlarinin neden oldugu muko-
zal irritasyonlar bu grupta sayilmaktadir. Hayvan calismala-
rinda benzopyren ve nitrozaminlerin neden oldugu kostik
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