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TANINIZ NED‹R?

65 yafl›nda (D. P, erkek hasta), son 45 günden beri devam
eden ifltahs›zl›k, kar›n a¤r›s› ve kilo kayb› ile baflvuran hasta,
gastroenteroloji klini¤ine tetkik için yat›r›ld›. Hastan›n alkol

kullan›m› veya baflka önemli bir kötü al›flkanl›¤› yoktu. Tam
kan, tam idrar, gaita tetkikleri ve biyokimyasal tetkikleri nor-
mal idi. Sistem muayeneleri, bat›n ultrasonografi, bat›n bilgi-
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Resimler. Kolonoskopide, kenarlar› k›rm›z› dantela ile çizilmifl gibi, mukozadan belirgin derecede kabar›k olmayan oluflumlar.
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sayarl› tomografi (BT) (64 ÇKBT, 3 mm’lik kesitlerle tarama
yap›ld›), tüm organlar normal, sadece mezenterik ya¤l› doku-
da 7 mm çap›nda, 2-3 adet lenf bezi, thoraks BT’de thyroit
bezinde multipl kalsifikasyon içeren hipodens nodüller, her 2
akci¤erde amfizemato alanlar, sol üst lob lingulada ve sol alt
lob bazal segmentlerde atelektazi mevcuttu. Cranial MR, ab-
domino-pelvik PET normal idi, üst G‹S endoskopisinde, ero-
zoif antral gastrit + gastrik erozyone polipoid oluflumlar (bi-
opsi; erozif bulbit saptand›) mevcuttu. Yap›lan kolonoskopi-
de (2 kez), çekuma kadar girildi, 55-70 cm aras›nda, bir
önceki sayfada resimleri bulunan, kenarlar› k›rm›z› dantela ile
çizilmifl gibi, mukozadan belirgin derecede kabar›k olmayan,
oluflumlara rastland›. 7 adet biopsi al›nd›. Di¤er alanlar nor-
mal görünümde idi. CMV kolitisi, nonspesifik kolitis düflü-
nüldü. Biyopside nonspesifik kolitis geldi. CMV IgM ve CMV
IgG normal düzeyde idi. Hepatit paneli, HIV testleri negatif,
thyroid testleri, tümör markerlar› normal düzeyde idi. Bar-
yumlu ince barsak pasaj grafisi normal idi. Hastan›n maligni-

te taramas›nda patoloji yoktu. Psikiyatri konsültasyonunda,
anxiete ve depresyon tan›s› ald›. Klinik laboratuar, ve tetkik
yöntemleri ile hastan›n semptomlar›n› izah edecek gross bir
patoloji saptanmad›. Acaba, kolonoskopi resimlerine göre,
olas› kolonoskopik tan›lar›n›z nedir?                      

TARTIfiMA

Kolonoskopi, kolorektal hastal›klar›n tan›s›nda son derece ya-
rarl› bilgiler vermektedir (1).  Anemilerde, izah edilemeyen is-
hal, zay›flama, atefl ve kar›n a¤r›l› hastalarda, kolonoskopik
inceleme oldukça iyi sonuçlar vermektedir. Bu vakam›zda,
farkl› kolonoskopik görüntülerle ilk defa karfl›lafl›yoruz. ‹lk
baflta, a) erozif kolitis b) nonspesifik kolitis c) viral kolitis d)
vasküler anomali gibi ihtimaller üzerinde duruldu. Hastan›n
anemisi yoktu, NSA‹ kullan›m öyküsü belirgin de¤ildi. CMV
markerlar› normal idi. Sistemik infeksiyon (viral, bakteriyel)
tablosu yoktu. Bu vaka nadir görülen bir kolonoskopi görün-
tüsüne sahiptir. Olas› tan›lar›n›z nedir?
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